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Wut im Bauch - 
Umgang mit lauter und leiser Wut

Termine: 20.09., 27.09.und 11.10.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.09.01
Referenten: Jörg Kettner, Jens Wörmer
Anmeldung bis zum 06.09.2011 

Aggressionen von Kindern sind Alltag im Leben mit
Kindern. Als Erzieher/innen sind wir durch das täg-
liche Erfahren und Erleben von Aggressionen in
Kindern und mit ihnen herausgefordert. Dabei
wüten die Kinder zum Teil unkontrolliert mal laut,
mal leise. In diesem Kurs soll es darum gehen,
Aggressionen Raum zu geben und sie zu kanalisie-
ren. Damit werden allen Beteiligten neue
Möglichkeiten im Miteinander eröffnet.

Sexueller Missbrauch – 
Hinschauen und Halt geben 

Termine: 22.09., 29.09. und 13.10.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.09.02
Referent/in: Lisa Burrichter; Josef Santel

Anmeldung bis zum 08.09.2011 

Kaum eine Situation im Kita- und Heimalltag fragt
mich mehr an als vermuteter sexueller Missbrauch.
Auf der einen Seite stehen enorme Berührungs-
ängste, auf der anderen Seite bin ich gefordert,
direkt professionell zu handeln. Symptome,
Diagnostik, Täter-/Opferbild und professionelle
Begleitung bilden die Grundlagen dieser Seminar-
reihe. Ziel ist die Vermittlung von individueller und
struktureller Handlungskompetenz für eine Früh-
erkennung und Fallbegleitung, um emotional und
fachlich möglichst gut vorbereitet zu sein.
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„Wer singt, betet doppelt!“ - Neue 
religiöse Lieder für Kita und Krippe 

Termine: 29.09., 06.10. und 13.10.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.09.03
Referent/in: Monika Nankemann, Ulrich Beinering

Anmeldung bis zum 15.09.2011

„Gottes Liebe, die ist so wunderbar...“ Ein oft
gesungenes Lied, das man immer wieder gerne
hört. Aber gibt es auch mal was Neues? Gerade
über die Musik können wir Zugänge zu religiösen
Inhalten eröffnen, die ansonsten oft verschlossen
bleiben.
In diesem Kurs wollen wir gemeinsam neue Lieder
entdecken, einüben, mit Gesten und Bewegungen
versehen und begleitende Instrumente einsetzen,
die auch in vielen Kitas vorhanden sind.

„Vom Sitz- zum Bewegungs-
kindergarten“ - Bewegungsräume 
in der Kita als Lernwerkstatt

Termine: 27.09., 04.10. und 01.11.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.09.04
Referentin: Petra Hagemann
Anmeldung bis zum 13.09.2011

Das Bewegungsbedürfnis der Kinder in den Innen -
räu men der Kita zu regulieren, ist ein Dauerthema.
Hierzu eröffnen Alltagsmaterialien wie Zeitung,
Bier deckel oder Tüte etc. den Kindern spannende
Materialerfahrungen und Anlässe zum selbst tätig
werden. Diese Veran stal tung zeigt anschaulich und
vielfältig, wie unterschiedliche Alltagsmaterialien in
der Bewegungs erziehung ge nutzt werden können,
auch durch die Einbindung von Bewegungs ge -
schichten oder Bewegungsbaustellen. Die Vorschlä -
ge animieren alle Beteiligten zu lustvollem Spiel. 
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„Von der Dunkelheit zum Licht“ –
Feste im Herbst neu gestalten (RPP)  

Termine: 11.10. und 8.11. 2011 
Uhrzeit: 14.30 – 18.45 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.10.05
Referentinnen: J. Pranger, M. Schmitz-Hübsch
Anmeldung bis zum 30.09.2011 

Zu den Festtagen Allerseelen, Totensonntag, St.
Martin und St. Nikolaus möchten wir nach dem
Konzept der ganzheitlich sinnorientierten Pädagogik
nach Franz Kett und Sr. Esther Kaufmann neue
Gestaltungsanregungen geben. Außerdem wird
eine Form der kindgerechten Vermittlung von
Bedeutung und Inhalt der Adventszeit durch die
gemeinsame Gestaltung des Adventskranzes mit
den Kindern vorgestellt.

„Eine Kita für alle!“ – 
Inklusion statt Integration?!

Termine: 03.11., 10.11. und 24.11.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.11.06
Referent/in: Evelyn Stickling, Jens Wörmer

Anmeldung bis zum 20.10.2011 

Wer heute Integration andenkt, muss auch
Inklusion mitdenken. Doch was genau sich hinter
dem Begriff verbirgt, ist vielen unklar, geschweige
denn ist bekannt, wie eine inklusive Arbeit in der
Praxis aussehen kann. Wir werden die Begriffe klä-
ren, aber auch einen Inklusionsfahrplan erarbeiten,
mit dem Ihre Kita die eigene Arbeit inklusiver
machen kann.

N
O

V
E

M
B

E
RO

K
TO

B
E

R



Religionssensible Erziehung – 
dem Leben auf die Spur kommen 

Termine: 03.11., 10.11. und 24.11.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.11.07
Referentin: Monika Nankemann
Anmeldung bis zum 20.10.2011

In vielen Einrichtungen werden die christlichen
Traditionen gefeiert: Von Weihnachten über Ostern
bis St. Martin, Willkommens- und Abschiedsgottes-
dienste – all das prägt das Leben in der Kita. Aber
wie ist es möglich, Religion auch im Alltag zu ent-
decken? Wie kann ich Kindern religiöses Leben
nahebringen, die Zuhause kaum mehr etwas davon
erfahren? Der Kurs lädt ein, sich auf Spurensuche
zu begeben und den Alltag zu durchleuchten, um
Momente zu entdecken, die auf Deutung warten.                             

Bildungsnomaden unterwegs – 
Kleine Kinder lernen spielend 

Termine: 08.11., 15.11. und  22.11.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.11.08
Referentin: Monika Lück

Anmeldung bis zum 25.10.2011

Für kleine Kinder ist Spielen die wichtigste Lernform
überhaupt. Wir müssen ihnen nur eine passende
Umgebung mit ausgewählten Materialien schaffen
und ausreichend emotionale Sicherheit bieten.
Wie Sie Spielsituationen hervorrufen können, was
genau Kinder hieraus lernen und wie sie mit einfa-
chen Mitteln geeignete Spielmaterialien selber her-
stellen können, soll Thema dieses Kurses sein.
Machen Sie das Spielen für sich und die Kinder zu
einer täglichen Entdeckungsreise.
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„Meine Welt ist bunt“ – 
Neue Bilderbücher für die Kita

Termine: 08.11., 25.11. und 29.11.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 11.11.09
Referenten: Manfred Fehrmann, Jörg Kettner
Anmeldung bis zum 25.10.2011 

Das gemeinsame Betrachten eines Bilderbuches
bietet unendlich viele Bildungsmöglichkeiten. Aber:
Es gibt auch in jedem Jahr unendlich viele neue
Bilderbücher.
Dieser Kurs möchte einen Überblick über aktuelle
Neuerscheinungen geben und erste Ideen entwik-
keln, wie man mit diesen Büchern ganzheitlich
arbeiten kann.

Medienkinder  -  
Projekte für kleine Medienmacher

Termine: 10.01., 17.01. und 24.01.2011
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.01.10
Referent: Ulrich Beinering

Anmeldung bis zum 23.12.2011

Medien sind Teil des kindlichen Alltags. Das merken
wir, wenn Kinder ihre Medienerlebnisse in der Kita
„ins Spiel bringen“. Statt ein medienbezogenes
Spielen zu ignorieren, sollten wir die Bedürfnisse
der Kinder nach Verarbeitung ihrer Eindrücke auf-
greifen und sie in kleinen Medienprojekten zur
Medienkompetenz erziehen. Der Kurs will hierzu
mit Anregungen und Ideen beitragen.
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„Sinnes- und erlebnisorientierte
Ernährungserziehung“ - Die Kita als
Lernort für gesunde Ernährung 
Termine: 17.01., 24.01. und 07.02.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.01.11
Referentin:  Petra Hagemann 
Anmeldung bis zum 03.01.2012 

Aktivitäten zur Ernährungserziehung sind keine ein-
maligen Ereignisse, sondern begleiten die Kinder täg-
lich. Der Kindergartenalltag bietet vielfältige Möglich-
keiten für eine sinnes-, erlebnis- und handlungsorien-
tierte Ernährungserziehung, z.B. rund um Mahlzeiten,
beim Spielen, Vorlesen, Beten, Musizieren. Beim Essen
lernen Kinder Selbstständigkeit, soziales Verhalten und
auch mit Messer und Gabel umzugehen!
In diesem Kurs werden Ideen, Anregungen und Tipps
vermittelt, welchen Ernährungsbereich Sie am besten in
Ihre tägliche pädagogische Arbeit einbeziehen können.

Vom Wachsen der Kinder -
Entwicklungspsychologie  für

Praktiker

Termine: 19.01., 26.01. und 02.02.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.01.12
Referent/in: Jens Wörmer, Monika Lück

Anmeldung bis zum 05.01.2012

Modelle zur Beschreibung von Entwicklung geben
Orientierung bei der Begleitung von Kindern. Dabei
hilft ein umfänglicher Kenntnisrahmen zu verschie-
denen Entwicklungsbereichen bei der Gestaltung
des eigenen professionellen Handelns. Diesen
Rahmen praxistauglich zu festigen und zu erweitern
ist Anliegen dieses Kurses.
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„Zuhause ist er ganz anders…“
Elterngespräche führen

Termine: 19.01., 26.01. und 02.02.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.01.13
Referent/in: Evelyn Stickling, Jörg Kettner
Anmeldung bis zum 05.01.2012 

Sie können die sinnvollste Elternarbeit torpedieren:
die Eltern, die immer schon wussten, dass die
Erzieher/innen nicht kompetent sind, oder die
Eltern, die bei Schwierigkeiten einfach den Kopf in
den Sand stecken. Als Erzieher/in in diesen
Gesprächen professionell zu bleiben und überzeu-
gend zu argumentieren, ist Ziel dieses Seminars. 

Interkulturelles Lernen – Die große
Welt für kleine Menschen!  

Termine: 09.02., 16.02. und 01.03.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.02.14
Referent: Josef Santel

Anmeldung bis zum 26.01.2012

Eine Gesellschaft, die sich multi-ethnisch zusam-
mensetzt und auf die Anwesenheit von Menschen
ausländischer Herkunft angewiesen ist, braucht
auch Kitas, die das Willkommensein verkörpern und
einüben. Kinder erleben das als große Bereicherung
und gehen mit viel Neugierde aufeinander zu. Der
Kurs stellt Methoden interkulturellen Lernens vor
mit den Zielen, zunächst eigene Unsicherheiten zu
klären, solidarisches Verhalten der Kinder unter-
einander zu fördern sowie durch Sensibilisierung
ausgrenzendes Verhalten zu verhindern. 
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Krabbeln, kritzeln, klecksen – 
kreativ in der Krippe 

Termine: 09.02., 16.02. und 01.03.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.02.15
Referentin: Silvia Elfert
Anmeldung bis zum 26.01.2012 

Kreatives Arbeiten mit Kleinstkindern stellt uns vor
besondere Herausforderungen: Welche Farben sind
ungiftig? Welche Materialien sind für die Kinder gut
handhabbar? Menschen hinterlassen gerne Spuren,
auch Kleinstkinder. 
Lassen Sie uns gemeinsam auf Spurensuche gehen,
wie Kleinstkinder Spuren hinterlassen können.

„Die schon wieder!“ – Von der
Elternarbeit zur Erziehungspartnerschaft

Termine:14.02., 21.02. und 28.02.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.02.16
Referent/in: Manfred Fehrmann, Monika Lück

Anmeldung bis zum 31.01.2012

Die Zusammenarbeit mit Eltern und anderen Sor-
geberechtigten ist eine der wesentlichen Aufgaben
für sozialpädagogische Einrichtungen und gehört im
weitesten Sinne auch zur Öffentlichkeitsarbeit. Die
pädagogische Arbeit kann nur mit Eltern gelingen,
und die Einrichtungen müssen partnerschaftlich mit
den Familien zum Wohle der Kinder zusammenar-
beiten. In diesem Kurs wollen wir Wege finden, wie
partnerschaftliche und entlastende Mitarbeit von
Eltern in Krippe und Kita aussehen kann.
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„Lasst mir Zeit“ – Der Bewegungsraum
als eigenständiges Erziehungsmittel

Termine: 06.03., 20.03. und 07.04.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.03.17
Referentin: Petra Hagemann
Anmeldung bis zum 21.02.2012

Die Bewegungsentwicklung ist kontinuierlich. Kindern
bereitet jede Phase der Bewegungsentwicklung, das
Experimentieren und Üben, sichtbare Freude. Jede
Bewegung und jedes neue Detail fordert von den
Kindern ihre ganze Aufmerksamkeit. Diese Veranstal-
tung geht der Frage nach, wie Kinder zwischen 0 und
3 Jahren durch angeleitete und methodisch-didakti-
sche Bewegungsangebote begleitet werden können,
um problemlösend-kreativ zu experimentieren und zu
lernen. Ein Prozess, der dazu beiträgt, die individuelle
Bewegungsfreude des Kleinkindes zu entfalten.

Naturprojekte – 
Neue Ideen und Spiele  

Termine: 08.03., 15.03. und 22.03.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr

Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.03.18
Referent/in: Ulrich Beinering, Monika Nankemann

Anmeldung bis zum 23.02.2012

Kinder entdecken ihre Umwelt mit Neugierde und
Aufgeschlossenheit: Jeder Käfer wird bestaunt,
jede neue Blume mit Freude begrüßt. Waldtage,
Exkursionen und ein naturnahes Außengelände
geben Kindern die Möglichkeit, dieser Entdecker-
freude nachzugehen und sich neue Welten zu
erschließen. Dieser Kurs soll viele spielerische
Anregungen geben, die es Kindern erleichtern, die
Natur als Lebens- und Spielraum zu erleben.
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Drahtseilakt zwischen Dauerrednern
und Mimosen – Effizient
Dienstbesprechungen leiten

Termine: 17.04., 24.04. und 08.05.2012
Uhrzeit: 14.30 - 17.00 Uhr
Kosten: 50 € / Kurs-Nr. 12.04.19
Referent: Manfred Fehrmann
Anmeldung bis zum 03.04.2012 

Zeit ist Geld und dennoch gerät so manche
Dienstbesprechung zur Mammutsitzung oder zum
ewig gleichen Schlagabtausch. Das Ergebnis: müde
Kollegien und der stille Boykott gemeinsamer
Beschlüsse. 
Wie Sie auch schwierige Kollegen/innen einbezie-
hen und welche methodischen Tipps helfen, effi-
zient und zufriedenstellend zu arbeiten, darum geht
es in diesem Kurs.

In eigener Sache  
„Individuelle“ Teamfortbildungen nach Wunsch

Regelmäßig erreichen uns Anfragen nach “individu -
ellen” Teamfortbildungen zu ausgewählten Themen
in den Einrichtungen. Selbstverständlich unter -
stützen wir auch diese Form der qualitativen
Weiterentwicklung in den Einrichtungen gerne.
Sprechen Sie uns an und verabreden Sie mit uns
eine Teamfortbildung zu dem von Ihnen gewünsch-
ten Thema.

Ihr Ansprechpartner: 
Dr. L. Mehring, Tel.: 0591/91219-25
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Anmeldekarte:

Hiermit melde ich mich verbindlich für den folgenden Kurs an

Institution:  _________________________________________________________________________________________

Name: _______________________________________ Vorname: ______________________________________

Straße:  ______________________________________ PLZ/Ort: _______________________________________

Telefon: ______________________________________ e-mail:  ________________________________________

Kurs-Nr./ Kurs:_________________________________ Bemerkungen: __________________________________

__________________________________________________________________________________________________

(Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an unsere oben angegebene Telefonnummer oder Adresse) _____________________________________________

Unterschrift



Absender:

Bitte ausreichend
frankieren

Fachschule
St. Franziskus
In den Strubben 9
49809 Lingen


